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展覽與活動

想像天空的美麗雲彩，讓我們一同繪本散步趣，慢慢品嚐圖像文字所帶來的豐碩果實。

一部完整的作品是從發想到完成，在自我思考

的當中，是一種呼吸的過程，也是記錄生命的

方式，一部有想像力的作品包含了作者本身的

獨創思考，就內容來看，其變化空間是無限寬

廣的，既能表現符合功能要求的作品，也能達

到抒發心緒的目的。                              ──陳璐茜

圖文並茂的本土優秀兒童圖畫書，值得一一

品味及探討，富有創意的故事花園，充滿著盛開的

想像花朵，讀者像是玩捉迷藏般，穿梭在繪本叢林

間，尋找那一絲的趣味及童真。

台灣本土繪本作家系列書展第二檔接續展出

Lucy陳璐茜老師的作品。陳璐茜老師1963年生於台

跟著陳璐茜一起繪本散步趣
文‧攝影／蔡佩玲　展示教育組　　

台灣本土繪本作家系列書展第二檔接續展出Lucy陳璐茜老師的兒童、少年文學相關作品，更規劃有
「Lucy的繪本創作工作坊」，邀請老師開班授課，分享其創作之心路歷程並示範手製繪本，與孩子
們及家長一起畫畫、編故事。

北，作品曾獲日本KFS全國童畫大賞入賞、台灣省教

育廳金書獎、信誼基金會兒童文學獎、中華兒童文

學獎、《中國時報》開卷年度好書獎、「好書大家

讀」年度好書、楊喚兒童文學獎等。其創作風格多

元，著有散文、小說、童話、繪本、玩具書、工具

書共50餘冊。作品《三個我去旅行》、《阿奇的世

界》更獲《民生報》推選為年度最佳好書及入圍金

鼎獎最佳兒童讀物。

陳璐茜的作品有著相當濃厚的個人風格及個

性，簡單的幾何圖像構造出讓人印象深刻的圖案，

從其用字遣詞更可體會到一種對生命的熱愛，引發

無限的想像。

此次書展除展出陳璐茜老師兒童、少年文學相
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關作品外，更榮幸可以邀請到老師分享其創作之心

路歷程及開班授課，示範手製繪本。

如何做一個快樂的創作者

什麼是創作？陳璐茜老師表示創作是一種自

我表達的方式，利用聯想挑戰自己的想像力，激發

創作的未知世界。創作就是一種表達生活的方式，

生活中信手拈來都是創作的好素材：只要你還在

呼吸，你的心跳頻率就可以唱成一首美妙動人的樂

曲，每一天，當你眼睛睜開所看到的每一件事物，

每一句的對話，都可以成為一篇散文，繪本就是記

錄生命的最好方式。

人人都可以是創作者。創作的過程就是和自己

對話的過程，藉由不斷地認識內在的自己，拋除所

有造成生命外在行為和內在本質的矛盾及別人加諸

於你的想法，重新認識自己，擺脫別人的影子後，

創作更能精準地描述自我，盡情表現各種想法，從

自己得到的畫面出發，畫出真正屬於自己的畫與故

事，開啟繪本更多未來的可能性。

在講座「做一個快樂的創作者」中，陳璐茜老師分享其創作歷程及理念。 Lucy老師與學員透過溝通確定繪本的主題及結
構。

生活本身就是一本立體的大圖畫書，當生活畫

面有了某種節奏性的轉變，加上了旁白，故事便開

始進行。

每個人都是獨特的存在，每個人的角度看到

的、感受到的也都不盡相同，而此時創意變開啟

了大門，引發各種不同的創作元素。創意的六個來

源：「想像力」、「回憶」、「觀照角度」、「自

我延伸」、「經驗」、「創造力」，更是創作者作

為檢視自我、尋求創意的具體方法；將特別的事

情、感動的畫面記錄下來，閉上眼睛，傾聽自己的

聲音，挖掘自我的內在，透過創作反推的過程，整

合內外求得結論。當然創作也可以是很輕鬆的，什

麼都不去管，盡情揮灑，不管以怎樣的方式呈現，

就讓作品去表達自己！

創意不只要呈現在作品裡，同時也要實踐在生

活方式、人際關係上；建立自己的思想模式，改變

自己的說話方式，不跟隨別人的價值觀，經營自己

想要的生活，學會做自己後，再談創意就會發現簡

單多了。
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充滿創意的親子工作坊

同樣的一張塗鴉，每個人可以說出不同的故

事。如何創造自己獨有的造型，讓別人很容易模

仿，而不是模仿別人，在Lucy老師的引導步驟下進

行創意的激發、引導孩子創作出屬於自己的繪本，

透過和作品、孩子溝通對話的過程中找出矛盾及盲

點，讓孩子清楚自己所要表達的，並知道該如何表

達，對自己的作品愈清楚，便能產生愈多信心來說

服別人。

藉由循序漸進、故事想像的引導發想，領導孩

童了解繪本結構，決定故事的發展方向，孩子們興

奮地與家長一起畫畫、編故事，而工作坊之後的繪

本發表會，孩子們將其想像完整發想，不輸大人的

文字與圖像結構呈現，令人讚嘆。

透過充滿想像力的對話，親子的相處方式也可

是愉快、溫暖及幽默的溝通互動，「信任是親子之

充實一下午，孩子們的手製繪本大合影。繪本發表會，創意滿天飛。

間最短的距離」，相信孩子，他就會有無限的發想

和力量，有自由的小孩才有自由的父母，相信孩子

的需要和安排，當孩子獲得信賴時，他的內心便有

了維持這種信賴關係的榮譽及責任感；相信孩子，

等於讓他學習對自己生命的負責，在成長階段的失

敗也是可貴的經驗，所以放心大膽地放手給孩子去

做，分享彼此的收穫和經驗，用輕鬆的態度面對孩

子的奇想，跟隨孩子一起歡笑、一起成長、一起沉

思，開闢一個屬於你們的想像天空，並學習用孩子

的角度一同看這世界吧！

在路上遇見了創作

Lucy老師強調，「創作是一種對生命專注的態

度，也是一種活化生活的行為」，將生活中的大小

事，運用想像力，即使是一件小小的事，也可透過

創意賦予它成為有趣的故事。今天，你創作了嗎？


