
寄出穿越時空的明信片
「文學AI 與想像的生成空間」講座側記
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文學探查

人工智慧（AI）發展日新月異，如今早已成為日常生活的一部分。然而，在文

學與藝術領域，圍繞 AI 的討論未曾停歇，它既被視為創作的輔助工具，又被質疑

可能動搖寫作的核心價值，兩者之間始終存在著曖昧而緊張的關係。

2026 年台北國際書展的臺文館文學書區，一場圍繞文學與 AI 的對話正火熱

展開。講座以「從『來自時空旅人的明信片』看文學、AI 與想像的生成空間」

為題，呼應二月至九月在臺文館展出的文學 AI 共創計畫「來自時空旅人的明信

片」，由策展人《聯合文學》雜誌總編輯王聰威主持，邀請作家蕭詒徽與寺尾哲也

同臺對談。

在AI 搭建的幻覺中穿越時空

王聰威首先談起策展起點—「AI真的能

寫小說嗎？」早在2023年，他即開始思考

這個問題。他笑說，當時AI作品仍顯粗糙，

不成氣候，不過短短幾年過去，成熟度早

已不可同日而語，甚至讓部分讀者難以分

辨，因而使他好奇，AI究竟能「寫」到什麼

程度？

於是，一連串實驗與提問紛呈展開—它

能模仿風格嗎？能完成複雜敘事嗎？讀者

能否辨識差異？若在展覽現場即時生成文

本，是否能做到哪怕萬人參與，也能產出

獨一無二的內容？

展覽「來自時空旅人的明信片」，成為王

聰威面對上述提問的答覆。

回顧過去，他曾為《聯合文學》雜誌策

劃「時空旅行」專題，並舉電影《跳越時

空的情書》（The Lake House，2006）為

例，指出流行文化反映人類對時光旅行的

著迷。片中透過寫信穿越時間的設計，

帶著老派浪漫，他認為，文學在AI的協助

下，也能實現「穿越時空」的綺想。

他介紹位於臺文館展覽現場的「時空

旅人郵局」，參觀者可以選擇作品作為

旅伴，書寫當下心情，AI便會立即生成回

信。「想像這個世界有無數平行時空，」

王聰威說，「另個平行時空的自己過著截

然不同的人生，你可以寫信給那個時空的

自己，也可能收到來自不同時空的回信。

透過AI的協助，觀眾能感受超越時空的旅

行，與平行世界的自己建立連結。」

他進一步補充，AI寫作依賴某種「人

工幻覺」，而這正是文學創作的必要元

素。如此幻覺常出現於魔幻寫實作品，

如哥倫比亞作家馬奎斯（Gabriel Garcia 

Marquez）曾說，如果你寫大象在天空飛

行，讀者會覺得荒謬；然而，當數字具體

化，例如天空中有「二十三頭」大象在

講座現場的三位講者，由左至右為：寺尾哲也、蕭詒徽、王聰威。

臺文館的「時空旅人郵局」展場。
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飛，反而能讓人接受。寫作中加入一點真

實細節，就能讓虛構顯得真實，在可信與

不可信間遊走，使故事更具說服力。

不讓寫作落入微波爐的那一邊

如何思考AI變革？作家蕭詒徽接著從

作家視角出發，以科幻小說家艾西莫夫

（Isaac Asimov）對摩天樓的想像作為比

喻，辯證AI與人類的關係。

在摩天大樓尚未建成之前，人們設想每

隔幾層應會出現各自的小型社會，而上下

樓困難則將導致低樓昂貴、高樓便宜。有

趣的是，這些推測在電梯發明後被一一推

翻，形成著名的「電梯效應」（Elevator 

Effect）。蕭詒徽指出，現在對AI的討論

仍受限於人類經驗，然而科技發展很可能

超乎目前的所有想像。

蕭詒徽分享AI實驗的趣味案例，例如用

AI生成貼文反諷AI，或模擬特定風格的文

字。他認為矛盾的是，我們往往只有親自

式如同手工藝般高度考驗細緻性，不若現

今細部的編織皆交由AI完成，人類的角色

則是檢視AI運作是否正確。基層工程師的

核心價值因此被取代，未來甚至連高階能

力的工程師可能也面臨挑戰。

他指出，創作的價值不在於過程使用了

什麼工具，而是「成果」是否打動人心。

「評斷優劣要看成品，不是過程有無使用

微波爐。即使是有品牌的人，也無法完全

倖免。」寫作者的價值目前尚未被全面威

脅，但應更關注與思考何為「不可取代的

能力」，如觀察力與洞見，尤其在描寫人

物時展現的「腦洞大開」，仍是AI無法取

代的核心。

拓寬想像力的生成邊界：
文學與AI是否真勢不兩立？

在這場對話中，三人來回過招，各自

提出相異角度。王聰威談策展脈絡的來

龍去脈，蕭詒徽關注追求速度之下品質如

何被辨識，寺尾哲也則將焦點置於成果本

使用AI後，才能擁有分辨的能力，但一旦

使用，也必須承擔其影響。

「速度不一定能換來品質，前提是品質

必須被辨識並被經驗過。」他進而以微波

爐作為比喻：微波爐可以迅速加熱食物，

既方便又有效率，但真正的料理仍需回到

餐廳。文字亦如是，快速生成不意味有深

度或價值，蕭詒徽認為，「作家要做的事

情很單純，即是不讓寫作落入微波爐的那

一邊。」他補充，若想避免科技造成的不

平等，單靠個人的抵制往往無法達成，反

倒需要群體的使用和參與，「這是一場關

於信任的戰爭。」他說。

價值不在過程，而是成果

作為在場唯一擁有理科背景的講者，作

家寺尾哲也延續微波食品的比喻，但提出

不同觀點。「有些人之所以認為飛機上

的餐點不美味，可能不是因為它是復熱食

品，而是你沒吃過真正好吃的飛機餐。」

曾任Google工程師的他回憶，過去寫程
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身，以及創作者如何思考自身不可取代的

能力。

當技術改變寫作門檻，這場討論反而讓

創作者的「價值」具體浮現。AI負責那些

可預測的規律與細節編織，也反向為人類

經驗中難以自動化的範疇定錨—那或許

便是「微波爐加熱不出的滋味」。

未來科技與文學仍將持續拔河，互有勝

負、衝突與矛盾。但透過這次攜手共創的

嘗試，那一張張穿越時空的明信片，已然

將想像力的邊界，往未知又拓寬一些。

講座中討論展場中設計的題目。臺文館「來自時空旅人的明信片」展場中的互動裝置。
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