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詩生活正是這樣一個所在。當你推開水藍色的木門，走進充滿自由氣息的空間，

所相遇的不只有琳瑯滿目的詩集、遺落寶石般的簽名本，這間「詩人雜貨店」還有許

多獨門詩意小商品：書寫隻字片語的文學卡和勇氣卡、和書籍成套的打火機、自家出

品的擴香石，靜待人們來尋寶。

來自香港的陸穎魚是位詩人，2017 年，她在赤峰街的小巷內開張了這間現代詩主

題的獨立書店。人稱「魚店長」的她和書店的氛圍很相似，將生活的光澤、陰影、甜

蜜和瑣碎都與詩安放在一處，坦然展現出真性情。

詩人老闆的內心小劇場

情感豐富細膩的詩人性格造就了這美好的場所，卻也是陸穎魚自認身為經營者的

弱點。疫情升溫後，詩生活面臨了開店以來最嚴峻的考驗。

兩三天沒人走進來，一本書都賣不掉。「如果你跟我說，疫情一年後就結束了，

那我可以去想這一年做些什麼？可是看不到終點的時候……我自己本身是寫詩的，想

要理性的時候，我的感情會蓋過。」

陸穎魚回想當時的低潮，像是腦海裡有個小惡魔在批評自己不夠好，也想過直接

歇業。「我之前最大的焦慮，是覺得『詩生活不能離開這裡』，我走就等於我輸了。」

和香港股東朋友一席深夜長談才解開她的心結，發現詩生活可以是改變形狀的。

曾考慮搬遷至租金較低的地方，最後選擇將原本的店面重新裝修，成為更適合藝

文展演進駐的空間。就在農曆年前，詩生活換上了一身新裝。

從書房變客廳，迎向未知讀者

周遭有誠品南西店和多間獨立書店，為什麼大家要進來詩生活？這是陸穎魚持續

在思考的問題，「除了我們是詩的主題以外，其實也可以說是沒特色了？新書你在哪

裡都看得到，我們的角色是被動的，只能等讀者走進來。」

陸穎魚思索，和藝術家合作策展，就能提供一個主動的誘因，使原本對詩沒興趣

的顧客有機會走進店裡，「先不要說賣不賣書，現在的狀況是疫情之後人都不進來了，

所以我們要把人帶進來。」

新版詩生活仍有溫馨的居家氣息，但從蘊藏私密感的「書房」變成更開放明亮的

「客廳」，角落那張讀者坐臥閱讀的床移走了，店中央擺上造型別致的折疊紙沙發。

熟客回來探望，都驚嘆視覺變得更寬敞了。

右手邊新漆的光潔牆面裝上軌道燈，是為展演備好的空間，「只有錢弄這一邊，
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臺北中山站是個光鮮亮麗的逛街聖地，但走到幾分鐘距離外的赤峰街，「你就會進到另外一個國

度。」詩生活店長陸穎魚這樣描述，「有打鐵街、老房子、很多小店。這邊的人都很有趣，好像不是為

了賺錢，比較像是有一個小小的夢想。」
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「我相信去完成開書店的 10年，真的會是我活

在地球上最好的回憶，我也覺得這是一個最好

的決定。」

詩生活店長陸穎魚。
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另一邊沒有花錢的就得想辦法。」陸穎魚笑說。牆上的殘膠自行刷油漆覆蓋，地板的

漆痕貼上片片雲朵，「有時候得花一點創造力。」

這種隨興點綴的巧思，也頗有詩生活的風格？魚店長反倒告訴我們，所謂詩生活

風格並非那麼自覺性的，很多獨立書店資源少、規模也小，整個店就是老闆自己去做，

「我們都不太知道想要怎麼樣？可能買二手家具，東湊西湊就好像湊一個風格出來。」

孤獨是美好且必須

問起改變了自己的一本書，陸穎魚說出的並非詩集，她回憶在剛開始寫詩、書寫

狀態較為混亂的時期遇見了蔣勳的《孤獨六講》，讓她學會放下外界的眼光，「原來是

我是可以孤獨的，孤獨是很美好的，是生命必須的一件事情。我們需要去創造孤獨的

空間跟時間，給自己去沉澱，去問自己想要做一個什麼樣的人、過什麼樣的人生？」

這體悟影響了陸穎魚的創作，亦影響了她待人接物的態度。她把寫詩形容為「清

理自己內臟的過程」，藉由寫詩與讀詩慢慢探索自己的黑暗面，知道自己即使有瑕疵，

也有美麗。「我到現在也會有自卑，可是當別人需要，我也可以拿出自信去幫助他。」

書店是一個生意，但對陸穎魚來說，賣出一本書的利潤不是那一百塊可以計算，

「你看到讀者喜歡那本書，你認真去跟他交流，他真的感受到 ...... 我覺得『真誠』這

種東西是很珍貴的。」

人與人之間總有許多虛偽，真心可貴，因此當一個陌生人走進詩生活，從一本書

開始聊起他私人的焦慮，面對這樣的信任，陸穎魚總是全心回應。她說，老公會提醒

她不要太「走心」，畢竟身為要面對眾多讀者的老闆，也要懂得劃下底線。

小書店存在的意義與實踐

「客人就是我的朋友。」陸穎魚說。當客人幾年不見，她不免牽掛當初一起在書

店喝過啤酒，交出內心煩惱的那個人現在怎麼樣了？

有些學生把這間書店視為課業壓力下的避風港。一位熟識的法律系學生消失了約

莫一年多，「那天剛好在裝潢，沒有開店，我遠遠看見一個男生在門口蹲著，戴著口罩，

我就知道是誰了。真的很像電影的場景。」

兩人在裝修中途的店面聊了一個多小時。「後來他在 IG 打了一篇文章，講他和書

店的故事，我最喜歡看這種啊。」陸穎魚開心笑說，「看了之後，會覺得開店這幾年

真的有它存在的意義。」

除了自己製作小物，詩生活有不少獨立品牌長期進駐，成為跨出文學出版界的朋

友。「可能詩本來就很小眾吧！我一直希望可以用不同方法把它打出去，而不是只依

賴賣書。」

募資專案是詩生活每年必做的功課，去年和飲冰室茶集共同推出「我的小小小詩

集」，是陸穎魚主動出擊，和商業性大企業合作的初體驗。迷你詩集的尺寸特殊、製作

成本高昂，由飲冰室茶集贊助才得以實現，她則貢獻選詩的專業、藉由人脈邀請詩人。

陸穎魚在這案子中進一步理解自己的能力所在。「以前會覺得我只是間賣書的小

書店，不用想太多東西，可是如果今天可以藉一個更強大的力量去推廣詩，為什麼不

去做？」

10 年限定，恕不延期

比較熟悉詩生活的人，都知道這是間 10 年限定的書店，「即使 10 年後有機會成

為像誠品的連鎖書店，我們也會消失。」魚店長發下豪語。她表示這 10 年目標就像是

一個社會實驗，也陪伴一個文學世代的成長。

開店 5年，當初青澀的學生客人已邁入下個階段，陸穎魚想像約定的 10年到期時，

這些小朋友可能已結婚生子，「我將會看著這一切的經歷。我覺得這也是獨立書店最

大的美麗，它可以允許這些有趣的事情發生，連鎖書店很難。」

那麼在詩生活退場後，她打算做什麼？「好想趕快去領薪水」，她半開玩笑說，「有

時候看到什麼鴨肉店，薪水很高還有獎金領，我真的很想要去。」

不過笑聲落下之後，魚店長正色道：「我相信去完成開書店的 10 年，真的會是我

活在地球上最好的回憶，我也覺得這是一個最好的決定。」

書店一隅溫暖的軌道燈與畫軌，是全新設計的策展區域。

書店正中央平台區，是主角商品詩集的陳列所在。
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