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想要讓文字動起來？想要親身感受戲劇氛圍？臺文館近年來舉辦了一系列的戲劇工作坊，包含國高

中生的「少年說書人」，以及和衛武營國家藝術文化中心共同舉辦的「文學劇本改編工作坊」等，讓不

分年齡的文學戲劇愛好者，可以在專業老師的指導下，將原本平面的文字作品，化為有聲音、有畫面的

動態作品。

文：陳昱成（臺文館） 
圖：臺文館、衛武營
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是什麼魔力，在《華燈初上》第三季開播伊始，讓多少人熬夜追劇？即使隔天上

班睡眼惺忪，睡不飽覺，也要在第一時間守在電視螢光幕前，追到最後一集，抓出兇

手。隨著戲劇事件的堆疊，角色之間彼此愛恨衝突，滿滿的戲劇張力有時不免讓人跟

著蘇慶儀或蘿絲，共同陷入深沉的哀傷裡，有幾次也是被電視螢幕那端演員間的對話，

而哭紅了雙眼。然而，大家最好奇也想知道的，就是編劇關於尋找兇手的懸疑布局，

除了是戲劇進展推動的主軸線，同時也是讓大家甘願犧牲睡眠也要得到答案的原動

力，即使那只是一齣戲！

戲劇表演可溯源自古希臘時代，以歌隊的形式產生，被認為與酒神戴奧尼索斯的

祭祀有關的活動，在精煉的語言及對白之間，給予觀眾的心靈彷彿「洗滌」般功能。

若仔細探究戲劇結構，那些當代火熱的電視劇、電視影集或是舞台劇演出，也都因為

戲中角色的矛盾衝突以及劇情的曲折發展，反覆牽引著觀眾的「情緒」。

一個好看的故事，是戲劇作品成功的要素之一，劇作家也應當是一個善於說故事

的人，因此臺文館的「少年說書人」改編營隊和「文學劇本改編工作坊」應運而生，

雖然招收不同年齡對象，但同樣都是採用戲劇形式，把臺灣文學作品中的小說或散文

進行改編，化成角色，走上舞台，呈現在觀眾面前。

但故事如何說起，聚焦在哪個角色，對白如何撰寫，獨白又可以怎麼處理，要怎

麼選定文本，在劇場空間裡面，這一切是否可行，都是踏上劇本寫作這條道路的必然

功課，劇作家從最初的想像，到演員實際在舞台上搬演、讀劇，可能又因為實際「呈現」

而有所反饋，並因此進行調整，最終，劇作家進行了劇本修飾和相關必要的調整，而

完成了改編劇本。
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當藏品僅是博物館的物件，它就僅是一個物件，需要經過詮釋和轉譯，才能讓外頭的人知道故事，

然而故事不一定容易被人聽見或是聽懂，還需要有人轉化。臺文館自 2019 年開啟了「臺灣文學數位遊

戲腳本徵選」的系列活動，讓不同種類的藏品有機會，成為大人小孩都有興趣的內容。劉玉雯以〈文學

從轉譯到轉生〉，談談孩子與大人的視界，如何與科技化的文學相遇；2021 年的得主陳世華、蔡孟儒，

將分享共同創作的〈藏字人．搜妖錄〉，初心和方法，讓大家知道趣味如何與文學藏品結合，遊走虛擬

和實境。

文：劉玉雯（臺文館）、蔡孟儒（2021 數位遊戲腳本徵選首獎）
圖：臺文館
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為此臺文館及衛武營進行合作，善用兩館不同資源，共同培植編劇新秀，為期三

年的文學劇本改編工作坊，從兩梯次的課程與練習，到三個月的師徒指導實際劇本改

編，再交由經驗豐富的劇場演員排練與讀劇，成為一套完整的研習脈絡。2021 年因首

次辦理，雖然帶有實驗性質，然而 20 位來自各地、不同背景的學員，他們將李昂、

白先勇、廖輝英、林佑軒、陳玉慧、袁瓊瓊、曹麗娟等名家二十篇左右的性別文學作品，

進行舞台劇劇本改編的讀劇演出，雖然只有短短的 6 分鐘，但表現不俗，時而詼諧，

時而催淚，每個編劇都有不同的關照角度，也許下一個文學劇本改編新星就藏在其中。

耿一偉、詹傑、鄭芳婷、陳彥廷、許孟霖、林孟寰等名師的「師徒指導」，是這

個工作坊的一大亮點，除了戲劇系所之外，一般大眾較無貼近舞台劇劇本創作的機會，

能在幾段對白之中精要交代了故事和角色之間的關係，相信那絕對是百般錘鍊後的心

血，同時也有一定的秘訣。

第一屆學員的劇本作品加上表演導引跟改編構想後，將整理結集，編輯後放置在

臺文館官網學習中心，供各級教師們未來可以作為教材及運用，此批作品或許可以作

為認識性別文學作品的另一個窗口。

從文學原著到戲劇改編，會有多大的距離？今年的改編工作坊配合 6 月開展的「臺

灣動物文學特展」，以動物文學為讀本在暑假舉辦。故事裡的各種「動物」主角，在

劇場中的表演又會是怎樣的挑戰？改編時，又遇到什麼樣的難題？也許對文學的熱情

以及改編技巧的精進和學習，可以縮短這樣的距離。

今年 3 月，專業的讀劇演員，於衛武營進行 20 篇性別文學改編劇本的讀劇呈現。


