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夏日好寫詩

炎炎夏日蟬聲唧唧，何處堪避暑？齊東詩舍也。何去好追涼？日式老屋寫詩趣。

清心靜氣，玩味好詩乃消暑最佳良方。「夏日好寫詩」──暑假系列活動，利用

學生放暑假的期間，邀請身兼語文科教師的詩人作家，引導學生跳脫制式寫作，

欣賞名家詩作並分享書寫創作心得。活動設計以新詩為主軸，規劃於七、八月舉

辦專屬國高中生和國小學生的寫作講座。

文│鄭雅心 展示教育組　　攝影│鄭雅心、陳俐臻　

為兒童說故事

樸質素雅的日式老屋裡，詩意盎然的文學氛圍中，

瀰漫著濃濃詩情畫意，在齊東詩舍無限延伸滋長⋯⋯

夏日好寫詩：翻轉詩想

今年國、高中生場次，邀請到清大中文系陳柏伶老師，熱情分享對現代詩的新觀點

新看法：狂新詩！把詩 Bang不見！有梗！內容精彩，詩意色彩鮮明。

曾想像過只用四個字也能寫成一首詩嗎？兵、乒、乓、丘，詩人陳黎僅使用這四個

字，如圖像詩般成就了〈戰爭交響曲〉，戰士出兵奮戰，歷經戰爭後有人斷了左腳，有

人沒了右腿，有人根本回不來，但最後每個士兵的終點都將是入土為安。詩人夏宇的〈降

靈會〉裡每個字好像都認識，但卻又讀不出來，就像我們每個最熟悉又親近的家人，在

翻轉詩想改變文字的慣性想法。

死亡之後，已經以不同的狀態存在，那種

又熟悉又陌生的感覺，如此深刻表達！唐

捐的〈蚱蜢篇〉讀來輕快順口，將連綿詞

刻意分開的處理，俏皮新奇！

緊接著老師推出「一字詩大運彩」的

猜詩遊戲！新鮮有趣，讓大家動腦思考，

去想像與認識一字新詩。詩題為〈喇舌〉

的一字詩會是什麼呢？大家絞盡腦汁，當

老師公佈答案：「呂」！現場所有人都驚

呼連連，而且嘴角微微上揚！從運彩五佰

元到兩仟元的詩題，猜一字詩！讓人印象

深刻的還有〈9487〉，皂。〈若我不是你
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心上最重要的〉，惡。〈唯一合法的人肉料理法〉，考。

越到後面越有意思∼同學們也都越玩越厲害，只要得到

遊戲的同學，都可換得一張柏伶老師珍貴的簽名海報一

張！（柏伶老師可不隨便簽名的哦！）

最後，老師看大家對猜詩題仍意猶未盡，讓大家玩

即興創作，寫下新詩，然後發表出來。有些同學在讀自

己的詩之前就已經笑翻；有些同學靦腆害羞和人交換讀

詩，卻又不滿意對方頌讀的語氣；有些同學超級害羞，

翻轉詩想寫作完成，用聲音分享

自己的詩作。

小詩學堂席地開課。

平淡細語將詩讀完，才發現，原來是美妙的情詩！抑或是超爆笑的梗！無論如何，在暴

雨旋即艷陽的午後時光，跟著柏伶老師發現新詩的爆笑和感動，翻轉詩想！真是〈兩肋

一共被插四刀〉，爽！

 

夏日好寫詩：自由寫作──小詩學堂

齊東詩舍一年一度專屬於兒童的寫詩講座，邀請全方位作家瓦歷斯‧諾幹老師帶領

親子認識新詩、創意書寫並分享詩作，在古樸的日式老屋中，透過老師的激發和引導下，

親子們一起奮筆疾書，僅僅十分鐘的時間即興創作，現場出現好多小小文青和文青爸媽，

共同創作出許多令人驚豔的二行詩。
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分好組別，開始遊戲！從直直的│、橫橫的和

斜斜的／想像開始，無限延伸，靜靜地寫下屬於─

自己的直覺和想像，然後大方清楚地發表出來！透

過老師朗讀的二行詩作品，並解析二行詩之架構，

讓每個人都能嘗試創作二行詩，並且挑戰自己，在

短短的六分鐘，能寫出多少二行詩呢？在文字的推

敲和文思的激盪之間，親子一同寫詩、一同讀詩，

親子關係更加愉悅融洽，瓦歷斯老師希望大家不只

有在夏日寫詩，在齊東詩舍寫詩，也可以天天寫詩，

將給家人的悄悄話用二行詩寫下，貼在冰箱上、或

餐桌上，家人心意相通，家庭更加溫馨和諧。

01　│　三年級劉宇軒
在河裡睡覺的鉛筆

像在監牢裡擠在一起睡覺的犯人

02　─　四年級呂柏毅
橫橫的線

像風平浪靜的海面

03　│　四年級鄭伊柔
站在書架上的一本書

把孤獨的鎖在心中

04　／　三年級陳明曦
像縫隙

透過它

看到外面的人

親子共同即興創作。
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05　─　三年級鍾秉臻
像媽媽做完家事後閉上眼睛

好想幫她按摩

06　凸　二年級詹竣硯
凸起來的石頭

像迷你的高山

07　｜　五年級蔡書喬
粉筆愈寫愈短

老師的付出就愈來愈多

08　補習班　四年級呂昕芸
補習班像地獄

在那邊要狂寫作業

09　｜　五年一班
一棵大樹充滿汁液

吸引獨角仙來吃

10　二行詩創作　劉亭蘭
無壓力的二行詩創作

忘卻了手機在哪

11　｜　（伸直的毛毛蟲）呂澄洋
伸直的毛毛蟲用力站高

想搆到頭上的一顆蘋果

12　｜　（被劈腿）蔡怡軒
像迷失的眼淚

簌簌地在情人臉上狂奔

13　平安的╱　鍾永豐
是爸爸開車繫的安全帶

載我們開向幸福的家

14　小草　葉力銓爸爸
陽光下的小草

向天空伸出雙手尋求擁抱

15　─　陳錫如媽媽
遠遠的地平線

包容頑皮的太陽跳上跳下

16　三支筷子父子情　宇軒的爸
｜（直插在飯碗上的筷子）

孤獨地訴說

那場餐桌上的衝突

─（掉在地板上的筷子）

連結不了

兩代的距離

╱（斜躺桌上的另一支筷子）

直擊老父

心疼、疲憊的心

以上輯錄共同創作的部分作品，做為 2018年夏日好寫詩──暑假系列活動圓滿落幕

的紀念。相信參加的老師和親子們都滿載而歸，凡事都是從認識到喜歡，因著喜歡，才

會更加投入！希望大家都能在新詩的領域中，找到自己喜愛的詩作，寫寫一字詩、二行

詩，讓生活更加詩意美感。


