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文‧圖──程鵬升　展示教育組

現實生活中，人類發展與自然生態的衝突矛盾，仍然未能找到真正永續

的平衡點，通過作家之筆，我們得以持續思考、探求，並進而起身行

動、實踐，共同追求更和諧的地球。

策展理念

「自然書寫」呈現人與自然互動的理智建構和情感結果，在文學與

自然科學間搭起一座橋樑，強調文學性、科學知識的使用與實際的自然經

驗。具有跨領域並融合眾多學科的特質，及書寫與實踐並行的獨特性，在

當代臺灣文學中落地生根，發展出屬於這片土地的獨特樣貌。作家通常運

用散文、小說、詩等既有文類，表達對自然生態與土地的關懷，展演自然

書寫的多元風貌。當代臺灣自然書寫在近30年內有顯著的發展，文本內涵

日益豐富，除了面向自然生態，也承擔面對環境倫理、永續的危機與警示

價值；但現實生活中，人類發展與自然生態的衝突矛盾，仍然未能找到真

正永續的平衡點，通過作家之筆，我們得以持續思考、探求，並進而起身

行動、實踐，共同追求更和諧的地球。

自然書寫作品傳遞的是作家的環境倫理觀、個人對自然觀察的心得感

想，作品建構在一個「非虛構」（non-fiction）的基礎上，因此讀者在閱

讀時，本身的自然經驗與知識越豐富，就越能理解、感受作家所述的自然

環境、生態描寫；環境倫理觀越相似，閱讀的共鳴感越高。我們無法預設

來參觀的觀眾都有很高的環境意識，因此在展示設定上，先引發觀眾的環

境意識，再呈現作家們自然觀察的姿態及臺灣的生物多樣性；觀眾將思緒

放在自身的環境變化、自然生態的觀察後，再將自然書寫的文本引介到觀

綠色
之夢 當代臺灣自然書寫特展
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眾的視野中，使其易於感知作家文本陳述的各樣自

然之心。

展覽規劃初期的展示架構以自然書寫史的方

式呈現，雖然能將自然書寫隨著時間演變，日益豐

富、多元發展的脈絡呈現出來，但依各個時期／主

題來區分展場會讓空間過於瑣碎且子題太多。在

取捨之間，我們選擇以一般對「自然書寫」認識不

深的觀眾為主要對象，從自然書寫史中抽取概念重

點及元素，引導觀眾深入自然書寫的豐富內涵。展

場打破臺文館以往的呈現方式，沒有放在展示櫃內

的文物，試圖尋找文學展示的各種可能性，展覽規

劃將文本吸收轉化後，以「我們只有一個地球」、

「尋找X點」、「書寫自然」、「綠色行動」等主

題呈現對環境破壞的憂心、生態觀察的耐心、書寫

的熱情與行動的決心。觀眾透過親手操作、以眼耳

親身觀察、實際的閱讀，來體會環境的重要與自然

書寫者的熱情。

展場導覽

展場設計強調多元與互動。「我們只有一個

地球」展區，觸摸樹幹會浮出與馬以工、楊憲宏文

句相呼應圖像的「感溫油墨觸摸體驗」；「尋找X

點」展區觀眾可化身為生態觀察家如陳玉峯、劉

克襄，啟動五官，觀察山川草木、蟲魚鳥獸；「書

寫自然」讓觀者在展區直接閱讀各類型作家的相關

作品，讓文本說話；「綠色行動」透過選擇題的選

項、展覽摺頁的留言，讓觀眾成為詩人吳晟、曾貴

海一般的行動者。請與我們一同到文字建構出的

「大自然」走一遭。

「我們只有一個地球」展區，資訊圖文引導觀眾看見臺
灣的環境問題，感溫油墨讓觀眾用自身的體溫看到地球
的掙扎。

韓韓、馬以工合著，《我們只有一個地球》（臺北：九歌出版社，1983）。
劉克襄，《風鳥皮諾查》（臺北：遠流出版，2007）。
吳晟、吳明益主編，《濕地‧石化‧島嶼想像》（臺北：有鹿文化，2011）。
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我們只有一個地球

碧海藍天的污染

大地山川的毀壞

使你再不是祖先初履的寶島

更不是聞名遐邇的美麗臺灣

  ——徐仁修《不要跟我說再見 臺灣》

1980年代，由於現代化、工業化的開發，我

們的生存環境產生了根本變化。資源的大量消耗、

環境污染的日益嚴重，促使有志之士發出沉重的呼

喚，也開啟當代臺灣自然書寫的序幕。韓韓、馬以

工合著的《我們只有一個地球》，可說是書寫臺灣

環境議題的先驅之作。當代臺灣自然書寫形成的原

因，一般認為與高度開發的社會有關，大規模的生

態環境毀壞，引發書寫者思索人類與生態之間的關

係，跳脫「人定勝天」的思維，重新省思環境保護

與生態平衡的重要性。

到了我念小學的七零年代末，臺灣四十七條

主要及次要河川，已有半數以上嚴重汙染，

供應西部主要糧倉的河流幾無一倖免，我從

童年開始，就注定不是活在曾經存在過的美

麗之島上。

──吳明益〈編者序‧沒有旁觀者的時代〉

《溼地‧石化‧島嶼想像》

此區以「我們只有一個地球」破題，除了說

明「環境議題報導」是當代臺灣自然書寫的重要起

源外，該書出版已過三十餘年，我們仍然尚未找到

「第二個地球」。80年代，韓韓、馬以工、楊憲宏

等環境議題報導作家們所擔憂的環境問題或許獲得

改善，但反觀現今的時空，仍有層出不窮的環境問

題出現。觀眾在展區中感溫油墨的選文中看到作家

所記述的環境變化，是否似曾相識？資訊圖文呈現

的「臺灣適不適核？」、「臺灣快變垃圾島？」、

「天燈該不該放？」、「你呼吸的是什麼空氣？」

喚醒民眾對生活周遭環境變化的關切。

尋找 X 點
我想一個優秀的賞鳥者，他應該會從賞鳥中產

生愉悅與憐憫的心情，而且持之以恆。我知道

自己是做不到的。我只了解，我已不再是只會

逃避一個惡質時代的賞鳥者，正在學習時時抗

議。我的抗議也必須有證據，這個證據必須經

過長期觀察與記錄，再完整的呈現出來。

——劉克襄〈旅鳥的驛站〉《隨鳥走天涯》

臺灣自然書寫從早期的環境議題報導，以新聞

事件為主要背景，逐漸發展為深入的自然觀察，以

山川草木、蟲魚鳥獸為對象，深刻描繪生態環境及

物種。不同於一般文學寫作，自然書寫更仰仗精確

的知識、翔實的紀錄，與自然科學基礎的支撐，而

展場內的資訊圖文「臺灣快變垃圾島？」日常生
活的習慣動作，對環境造成多大的負擔？
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敏銳觀察和理性分析，更是優秀的自然書寫者必備

條件之一。所謂的X點即是尋找一個適合長期觀察

的定點，條件包括生態豐富度、環境指標意義，以

及是否有前行者的觀察資料可供比較等。每個作家

關切的生態議題不同，因此X點的選擇也有很大差

異，除了表現出對不同物種的喜好外，也呈現出不

同的環境倫理觀。透過X點的蹲與寫，自然書寫兼

具科學的理性與文學的感性。

本區以故事箱、窺視孔讓觀眾體驗作家們觀

察生態的各種姿態，以視覺、聽覺呈現自然觀察時

五官的感受。廖鴻基由漁人變為保護者，對鯨豚的

深刻觀察；劉克襄長期的鳥類觀察、從大自然中學

習，轉化成生動的動物小說；凌拂將食草從生活之

需變為生活之美；吳明益觀察蝴蝶，用素描取代採

集標本；探險家徐仁修在臺灣與全世界的荒野中觀

察，以影像將荒野的瞬間凝結，以文字抒發心中所

感；沈振中記錄了黑鳶（老鷹）的足跡，環境開發

改變黑鳶的生活環境，透過觀察，看到環境改變對

黑鳶的影響，物種的減少、面臨滅絕的危機；范欽

慧透過聲音的紀錄，觀察自然的不同面貌，由聲音

來想像眼睛所見是何種美景；陳玉峯以專業知識、

獨特的文筆，呈現環境倫理的觀念，讓他的論述說

理服人、說情感人。

書寫自然

自然書寫本身有其漫長的傳統，不同於西方

從田園書寫到自然科學的啟蒙，轉向土地倫理思索

的發展進程，臺灣幾乎同時展開。當代優秀的自然

書寫作品，多致力於文學之美與科學之真的追求，

透過作家的書寫，傳遞對自然的真實體驗與正確知

識。若以臺灣文學的角度來看，這類作品同時關注

臺灣鄉土意識和地球生態危機，展現臺灣作家在地

關懷和全球視野的多重面向。無論是珍惜綠地的綠

色之夢、潛入深海的藍色之夢、或面對多樣生物的

彩色之夢，作家透過書寫瞭解自然，或起身對抗環

境的破壞、或歸隱山林、或藏身都市荒野、或保存

將被破壞的自然景觀，書寫自然對於自身的影響，

以及對大自然的渴望。

自然書寫的作品十分多元，研究者將其概分

為「環境議題報導」、「簡樸生活文學」、「文學

上╱「尋找X點」展區，X點的選擇代表不同的生態議
題，除了顯現出作家對不同物種的喜好外，也呈現出不
同的環境倫理觀。
下╱展區故事箱的內容，自然觀察時，除了五官啟動
外，也會以日誌、素描、圖像、影像、聲音等方式將觀
察結果記錄下來。
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性自然書寫」三大類，其中所包含的議題及面向隨

著時間的變化，多元而豐富。環境議題報導作品如

《我們只有一個地球》、陳煌主編的《我們不能再

沈默》、楊憲宏的《走過傷心地》等；簡樸生活文

學有陳冠學的《田園之秋》、區紀復的《簡樸的海

岸——鹽寮淨土十年記》、孟東籬的《濱海茅屋札

記》等。文學性自然書寫，可謂「包山包海」，沈

振中的《鷹兒要回家》、洪素麗的《守望的魚》、

吳明益的《蝶道》、乜寇‧索克魯曼的《我聽見群

山報戰功》、夏曼‧藍波安的《冷海情深》、陳玉

峯的《人與自然的對決》，讓我們從不同的眼光認

識自然。

展區中以「選讀自然」挑選當代臺灣自然書寫

中不同類型的作家作品，透過館方標示的文章，讓

觀眾速讀這個具有「土地美學」的文類。「書目索

引」以多媒體檢索的方式，讓觀眾瀏覽近30年來

自然書寫的文本。牆上兩首生態詩，分別為羅葉的

〈我願是妳的風景〉、吳明益的〈如果有人要送我

一座山〉，自然書寫作品讀起來真切的，除了作家

的情感，還有那份與土地連結的真實。天花板懸吊

的燈片，可看到雲海、玉山圓柏、大白斑蝶、瓶鼻

海豚等不同的影像。除了自然的美麗也看到哀愁，

吳晟、吳明益主編的《濕地‧石化‧島嶼想像》、

鐘聖雄、許震唐的《南風》呈現了經濟開發與環境

保護的拉扯，人定勝天的思維改變著土地的面貌，

反噬著人們的生存權，自然書寫的作品會成為生態

的墓誌銘或是上訴狀？

綠色行動

藉由對現代科技、物質文明與傳統文化的批

判，作家們重新定位人與自然的互動模式。或許我

們無法回到農耕時期人與自然的緊密關係，但透過

自然書寫文本的閱讀、都市荒野的發現，得以與自

然產生新的連結，讓人重新體會「生活」的本質。

或許無意的動作，讓我們成為環境破壞的幫兇，但

有意識的行動，能讓我們成為環境的保護者。

自然書寫的作家們透過實際的行動觀察自然、

透過實際的行動保護環境，他們的行動讓我們看到

自然環境的變化，也用他們的行動告訴我們「起來

「書寫自然」展區，讓觀眾瀏覽文本、透過閱讀看到自
然的美麗與哀愁。

自然書寫的作品會成為生態的墓誌銘或是上訴狀？
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成為一個行動者」。本區以「互動選擇題」的方

式，透過「你喜歡大自然嗎？」、「你感受到環境

正在改變？」、「環境破壞的問題曾經影響到你的

生活？」等問題，引導觀眾認識關注各種議題的環

境團體，透過社群的關注，帶來知識，知識帶出影

響力。展區最後，觀眾可以從展覽摺頁上取下葉形

的留言卡，寫下展區中印象深刻的文句，並與大家

分享，自己的「綠色行動」是什麼？

後記

溫柔的人有福了！

因為他們必承受地土。

——《聖經》馬太福音5章5節

與本展同時開展的「描繪美國：美國文學行旅

特展」也在展場中介紹亨利‧大衛‧梭羅（Henry 

David Thoreau）、奧爾多‧李奧帕德（Aldo 

Leopold）、瑞秋‧卡森（Rachel Carson）這三位

對臺灣自然書寫有廣泛影響的美國生態作家。2017

年的「台日韓當代作家研討會」以「生態與旅行」

為主題，韓國作家片惠英說到：在首爾，所有的事

物都可以開發，「大自然」與「生態」也是被開發

的對象，漂亮的人工綠地以公園的樣貌出現，一種

「不自然的自然」。展名「綠色之夢」，取自有

「綠色教父」之稱的曾貴海醫師所撰的散文，這篇

一萬多字的散文記錄了高雄縣市交界的衛武營營區

被國防部釋出後，如何從大學、社區等各種開發選

項中，最終成為衛武營生態公園的努力經過。象徵

人們對自然的渴望，也希望這樣的渴望不會只存在

夢中，而能美夢成真。

一片葉子，代表一個印象深刻的文句、一個改變境的綠色行動。
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