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展覽與活動

劇工作，一來過去讀劇團以改編繪本為主，二來擔

心此階段以孩子教養為主的我無法有充裕時間投入

劇本創作。回程時，提著幾本輕薄的繪本書卻感覺

特別重，也許忐忑不安也裝在裡面的緣故。

這次的劇本由於主題明確──台灣童詩及台灣

童謠，加上淑惠建議的《臺南食點心》繪本加入，

所以劇本元素明確，剩下就是故事情節串連與轉

折、角色安排、對話等。打開電腦正準備寫的我，

覺得好像該思考本次讀劇的表演形式，這議題是讀

劇團成立以來，不斷探討的。因讀劇演出有多種進

行的可能：要樸素一些，團員用豐富的情緒聲音表

現呢？還是加入一些肢體動作表演及走位？後來我

考慮每次參與有許多小小朋友，語言發展沒有那麼

豐富，所以決定劇本設定舞台上演員除了唸台詞，

要加入些動作表演。

本來以為這樣就夠了，但正要著手的空白，

又跳出一個「哲學上」的問題：要賦予這劇本什麼

色彩呢？想起這句話是來自法國文豪福樓拜所說：

「當我決定文章的顏色調子後，便能儘快完成。」

以前不太明白這句話意思，寫文章怎麼會跟色彩有

關呢？但此刻突然領會過去創作時，貪心地想把許

多內容放在一起，於是太多的結果就是情緒互相抵

銷或感受紛亂。這就像觀賞一幅畫，讓人深刻的畫

家訴說的不在歡喜或悲傷，而是透過畫面表達核心

感受。於是，我靜靜遙想未來演出那一刻的感覺，

心中湧起的是演出時空間瀰漫明亮、輕快的淡黃色

當你真心渴望某樣東西時，整個宇宙都會聯合

起來幫助你完成。

                        ──摘自《牧羊少年奇幻之旅》

從2012年初內心憑著一股莫名想親近文學的

心情，陸陸續續上了許多文學館開的課。從賞析作

品「芳草文學」課程開始到後來「小說創作」、

「編劇創作」等。有幾次帶著滿足的心走出文學

館，幻想著有一天也會有屬於自己的作品展。但其

中讓我覺得最不可能擁有的就是「劇本」，因老師

曾說：「劇本存在就是為了演出⋯⋯」不是寫出劇

本就好，還要有演員、場地或觀眾參與。想到「劇

本」，就像站在炎熱台南想寒冷北極那般遙遠並且

瞬間感受溫差。

劇本主題發想

由於兒童文學書房承辦同仁佩玲建議上半年

志工讀劇可配合書房十週年台灣童詩及童謠書展主

題，在寒假後第一次讀劇團聚會時，認真投入的少

鏗提出他逛夜市唱片行的劇本構想，在讀過後，頓

時，在課堂上學的、書本上讀的、與孩子相處時感

受到一一浮現腦海，興沖沖地給他許多建議。後

來，坐在旁邊的淑棉突然把她蒐集的書推到我身邊

說:「那不然，這次換你寫好了！」愣了一下，我感

覺好尷尬！因為給那麼多建議後，若把寫劇本的工

作推開叫別人做好像不太負責。但之前沒想過接編

《踅夜市唸歌詩》7月上演
文／謝采芳　國立台灣文學館志工　　

今年暑假在文學體驗室將會有一場別開生面的「魔法多雷咪──踅夜市唸歌詩」讀劇表演，排演正緊鑼密

鼓進行中。此次特別事先邀請采芳從劇本談起，分享她在編劇的心路點滴，及擔任導演的學習與思考。

從編劇到導演的心路



73│  台灣文學館通訊  2014.06  NO.43  │

光線與節奏。

果然在確定好讀劇形式及顏色調子後，接下

來寫故事概要、場景大綱就順利許多。發想這故事

從《臺南食點心》繪本小珊母女逛台南小吃情景發

生的衝突開始，不小心進入魔法世界──從沒想到

國，接下來一個個角色便配合著想像中的童詩及童

謠場景自動跳出，我只要跟著想像中他們的樣子及

對話寫下便完成了！但最後對話完成重看一次時，

彷彿有個老師出現問我：「每一幕人物如何出場

呢？這句話唸起來順嗎？如果換這樣講呢？這句適

合用台語講還是國語講呢？口氣呢？他的角色與他

講的話搭配嗎？他們說話互動時，在台上的動作

呢？」於是在每一句雖不完美但仔細考慮後，完成

初版劇本。

從編劇到導演

團員們第一次拿著初版劇本試唸後，給我許多

文句及內容上建議。因為內心非常感激有這次意外

的機會，所以在不影響我所要表達下都願意做小幅

更動。但建議的若是創作時思考過的選擇，會說明

寫下這對話的理由，然後堅持！那次散會後，少鏗

拉我到一旁說︰「這次你編劇、導演一起接好了，

不然若別人當導演，也不好意思改你東西⋯⋯」我

立刻點點頭，覺得這樣也好。

接下來，選角上的學習推翻我過去的想法。

以前當讀劇演員時，只考慮這句話口氣怎麼唸較符

合角色。但當導演時，除了注意擔任角色的演員口

氣、聲音高低、節奏快慢是否符合劇本設定，也會

考慮外型合適與否。以前總認為不需要去限制演員

外在是否適合劇本，但身為導演，考量到整體演出

效果時，似乎無法不納入考慮。

我有「劇本創作」的上課經驗，但沒涉獵過

「導演」課程，只看過別人導戲而已。一開始不知如

何安排演出，本想讓團員先自由發揮，之後再修改

為適合劇本模樣。但想起了《指揮台上的管理課》這

本書，書中提及指揮家與其要求身懷絕技的演奏家服

從，不如傳達更大的願景，邀請他們盡情發揮自己的

才華。對啊！願景！如果是我，相對於指揮家擔任導

演的我，對這次演出的願景是什麼呢？

不知是否剛參與過導覽陳澄波畫作緣故，還沉

浸在那抽象、摸不到卻深摯的感動！所以決定這次

演出向他看齊，希望這次演出讓人感受活力！我的

願景若化為具體的目標則是：讀劇演出時，希望觀

眾看到的畫面就像一幅幅畫作「豐富」呈現，每一

幕不只聽到了熟悉的台灣童詩及童謠、有趣的內容

及對話，視覺上亦感受和諧。我所定義的豐富不在

多，在於精簡淬鍊後的多重細緻感官體驗。    

這次將在7月5日上午10時及下午2時各演出一

場。目前為止，每次排練都有新的體會，也刺激我

對演出有新想法。不知最後呈現為何？但衷心期盼

那天是屬於讀劇團成員及觀眾在某一段生命交會的

美好時光！

我們10歲囉！兒童文學書房十週年系列活動
主題五‧讀劇

魔法多雷咪──踅夜市唸歌詩
時間／2014.7.5（六）10:00、14:00  
地點／台灣文學館‧2F文學體驗室
演出／台灣文學館故事志工讀劇團 

整齣戲以《臺南食點心》繪本為故事發想，劇情

描述母女逛夜市發生一些小衝突，後來遇見魔法

多雷咪唱片行。

小女孩一開始一直點不到自己想聽的歌曲，終於

當她不小心點到那首歌曲時，卻突然進入了從沒

想到國夜市，可是更令她驚訝的是⋯⋯
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